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Dans mon projet de recherche, je me suis intéressée a I'influence de la parentalité sur la
consommation de substances psychoactives (SPA) d’adultes judiciarisés. Il est recomnu que la
majorité des persomnes judiciarisées présentent, a un moment ou 1’autre. un probléme de
consommation de SPA. Par ailleurs, il est estimé que prés de la moitié des adultes en détention au
Canada sont parents. Pour certains adultes judiciarisés, étre ou devenir parent représente un
facteur d’influence significatif pouvant mener vers des changements positifs ou parfois négatifs
dans leurs habitudes de consommation de SPA. Or, I'identité de « bon parent » généralement

véhiculée dans la société n'est pas compatible avec la consommation abusive de SPA. L’ objectif
de cette étude consiste a documenter comment les adultes judiciarisés qui sont parents pergoivent

I"'influence de la parentalité sur leur trajectoire de consommation de SPA.

Pour atteindre cet objectif. une analyse secondaire de données a été réalisée a partir des
entretiens qualitatifs menés dans le cadre du projet de recherche 1A du programme de recherche
en partenariat (RE)SO 16-35 auprés de 16 adultes judiciarisés québécois de 18 a 35 ans (10
hommes et 6 femmes). Dans cette étude, les participants abordent la parentalité comme étant

parfois une motivation au changement, parfois un contexte les menant a consonuner.
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