
RÉSUMÉ  
 

Les femmes en situation d’itinérance (FSI) forment un groupe de personnes 

marginalisées et vulnérables pour lequel peu de services d’aide sont adaptés. Cette 

insuffisance les conduit souvent à adopter des stratégies de survie alternatives. 

Conséquemment, elles sont plus à risque d’être victimisées, de maintenir leur situation 

d’itinérance et d’être judiciarisées. Pour mieux comprendre cette problématique, les 

trajectoires de vie dans lesquelles elles s’inscrivent sont étudiées en réalisant l’analyse des 

stratégies adaptatives qu’elles arrivent à mettre en place afin de survivre en itinérance. Plus 

précisément, la comparaison de récits de vie de ces FSI qui présentent des comportements 

délinquants (n=4) avec d’autres ayant fait preuve de résilience prosociale (n=4) permet 

de déterminer les facteurs de protection et de risque aux comportements délinquants chez 

les FSI et de proposer des stratégies adaptatives favorables à leur soutien dans l’intégration 

d’un mode de vie prosociale. Les données secondaires du projet Transcendance sont 

utilisées.  

 


