Liste non-exhaustive d’organismes, d’outils et de stratégies cliniques proposées par des partenaires de (RE)SO 16-35

RECIT DE : Clémence, 20 ans

Exemples de ressources et d’organismes vers lesquels référer

Exemples d’outils ou de programmes

Santé mentale

-Info-social : 811
https://www.quebec.ca/sante/trouver-une-ressource/info-social-811

-Réseau Avant de craquer
https://www.capsantementale.ca/

-CIUSSS/CISSS : Services santé mentale 1 ligne
https://ciusssmcg.ca/soins-et-services/soins-et-services-offerts/rendez-vous-et-
consultations/services-d-aide-en-sante-mentale-jeunesse-et-adulte/

Dépendance -Services d’aide en dépendance des CISSS et CIUSSS. Ex. CIUSSS MCQ -Programmes Mes Choix
https://ciusssmeq.ca/soins-et-services/soins-et-services-offerts/rendez-vous-et- https://oraprdnt.uqgtr.uquebec.ca/pls/public/gscw031?owa_no_site=4242 &ow
consultations/services-d-aide-en-dependance a_no_fiche=213&owa_bottin=
-Alcooliques anonymes du Québec (AA Québec)
https://aa-quebec.org/aaqc_wp/ -Dépistage/évaluation du besoin d’aide — alcool/drogues (DEBA-A/D)
https://oraprdnt.ugtr.uquebec.ca/pls/public/gscw031?owa_no_site=4242&ow
-Programme Addiction Outreach a_no_fiche=50&owa_bottin=
https://repertoire.lappui.org/fr/organisation/programme-addiction-outreach
-Grille de dépistage de consommation problématique d’alcool et de drogues
-Centre de réadaptation en dépendance Domrémy chez les adolescents et les adolescentes (DEP-ADO)
https://www.msss.gouv.qc.ca/repertoires/dependances/fiche _public.php?nofiche=33 https://oraprdnt.uqgtr.uquebec.ca/pls/public/gscw031?owa_no_site=4242 &ow
a_no_fiche=52&owa_bottin=
-Maison Carignan
https://maisoncarignan.gc.ca/ -Indice de gravité d’une toxicomanie (IGT)
https://oraprdnt.uqgtr.uquebec.ca/pls/public/gscw03 1?owa_no_site=4242&ow
-Maison Euréka a_no_fiche=53&owa_bottin=
https://maisoneureka.ca/
Finances -CIBES

http://cibes-mauricie.ca/




Sites de www.resol1635.ca
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Exemples de stratégies cliniques proposées par des partenaires de (RE)SO 16-35

11 serait possible d’accompagner Clémence dans ses démarches de travaux communautaires ou dans le remboursement de sa dette. En lui offrant des objectifs réalistes et a court terme, elle aura
plus de chance de réussite.

Dans son discours, Clémence et son réseau social semblent toujours consommer. Un accompagnement pourrait étre fait a ce niveau afin de la sensibiliser aux risques liés a la consommation
d’alcool et la conduite avec facultés affaiblies (CFA). Une intervention pourrait explorer 1I’influence de son réseau social sur sa consommation et ses comportements délinquants (CFA).



