
Liste non-exhaustive d’organismes, d’outils et de stratégies cliniques proposées par des partenaires de (RÉ)SO 16-35 

RÉCIT DE : Franck, 35 ans   
 Exemples de ressources et d’organismes vers lesquels référer Exemples d’outils ou de programmes 
Dépendance -Services d’aide en dépendance des CISSS et CIUSSS. Ex. CIUSSS MCQ  

https://ciusssmcq.ca/soins-et-services/soins-et-services-offerts/rendez-vous-et-
consultations/services-d-aide-en-dependance 
 
-Drogue : aide et référence 
https://www.aidedrogue.ca/  
 
-Jeu : aide et référence 
https://aidejeu.ca/  
 
-Alcooliques anonymes du Québec (AA Québec) 
https://aa-quebec.org/aaqc_wp/  
 
-Narcotiques anonymes Québec 
https://naquebec.org/  
 
-Programme Addiction Outreach 
https://repertoire.lappui.org/fr/organisation/programme-addiction-outreach  
 
-Médecins du monde 
https://medecinsdumonde.ca/nos-actions-au-canada/pair-en-
r%C3%A9duction-des-m%C3%A9faits 
 
-Maison Eurêka  
https://maisoneureka.ca/   
 
-Maison Carignan 
https://maisoncarignan.qc.ca/ 
 
-Centre d’Entraide Aux Rayons de Soleil  
https://centreauxrayonsdusoleil.com/   
 
 

-Programmes Mes Choix 
https://oraprdnt.uqtr.uquebec.ca/pls/public/gscw031?owa_no_site=4242&
owa_no_fiche=213&owa_bottin=  
 
-Dépistage/évaluation du besoin d’aide – alcool/drogues (DÉBA-A/D) 
https://oraprdnt.uqtr.uquebec.ca/pls/public/gscw031?owa_no_site=4242&
owa_no_fiche=50&owa_bottin=  
 
-Indice de gravité d’une toxicomanie (IGT) 
https://oraprdnt.uqtr.uquebec.ca/pls/public/gscw031?owa_no_site=4242&
owa_no_fiche=53&owa_bottin=  
 
-Niveau de désintoxication -Évaluation par les intervenants 
psychosociaux (NID-ÉP) (désintox) 
https://oraprdnt.uqtr.uquebec.ca/pls/public/gscw031?owa_no_site=4242&
owa_no_fiche=56&owa_bottin=   
 
-Feedback en traitement – Alcool/Drogues (FIT-A/D) 
https://oraprdnt.uqtr.uquebec.ca/pls/public/gscw031?owa_no_site=4242&
owa_no_fiche=234 
 
-Programme Emprise 
https://maisonpainchaud.org  
 
-Programme Cyprès  
https://maisonpainchaud.org/programmes-services/programmes-
therapeutiques#:~:text=La%20Maison%20Painchaud%20a%20d%C3%A
9velopp%C3%A9,l%27autre%20dans%20ses%20manifestations. 
  
-Programme court pour personnes adultes judiciarisées (Maison Carignan) 
https://maisoncarignan.qc.ca/programmes/programme-court-pour-
personnes-judiciarisees 
 



-Groupe d’entraide dépendance affective  
https://www.daaquebec.org/ 
 
-Maison de transition Batiscan  
https://www.maisonbatiscan.com/   
 

- Service d’écoute, d’aide et d’orientation (SEAO) 
http://www.cran.qc.ca/fr/nos-services-cliniques/autres-services/service-
decoute-daide-et-dorientation-seao 

Travail de rue -Point de rue 
https://Pointderue.com   
 
-La Piaule – Au cœur de la rue 
https://www.lapiaule.ca/  
 
-Accueil Bonneau 
https://www.accueilbonneau.com/  
 
-Plein milieu 
https://pleinmilieu.qc.ca/  
 
-Cactus Montréal 
https://cactusmontreal.org/  
 
-Chez Stella 
https://chezstella.org/  
 
-Spectre de rue 
https://www.spectrederue.org/  
 
-Dopamine 
https://www.dopamine.ca/ 
 
-Macadam-Sud en Montérégie 
https://www.macadamsud.org  
 
-Médecins du monde 
https://medecinsdumonde.ca/pour-qui/personnes-en-situation-
ditin%C3%A9rance 
 
-Le TRàSH (Shawinigan) 
https://letrash.org/ 

 



Employabilité 
 

-Maison Radisson  
https://www.mradisson.ca/  
 
-Réseau des carrefours jeunesse-emploi du Québec 
https://www.rcjeq.org/fr/cje  
 
-Diogène 
https://diogeneqc.org/  
 
-Centre de main-d’œuvre Opex’82 
https://www.viatravail.ca/omission.html  
 
-Service d’aide à l’emploi de l’est 
https://www.saee.net/fr/  
 
-YMCA du Québec 
https://www.ymcaquebec.org/fr/Accueil  
 
-La jonction 
https://lajonction.org/  
 
-Centre de recherche d’emploi de la Mauricie (CREM) 
https://cremauricie.com/  
 
-CDEC  
http://www.cdectr.ca/   
  
-Le Pont  
https://centrelepont.com/   
 
-Emploi jeunesse  
https://www.emploi-jeunesse.org/ 
 
-Fondation québécoise pour les jeunes contrevenants  
https://www.fqjc.org/fr/ 
 
-Comité consultatif clientèle judiciarisée adulte (CCCJA) 
https://www.cccja.org/ 
 

-Service d’aide à l’emploi (SAE) 
https://www.quebec.ca/emploi/trouver-emploi-stage/organismes-aide 
 
-RÉSO  
https://resomtl.com/fr/accueil/   
 
-Programme SIER (Maison Radisson) 
https://sier3r.com/ 



-Réseau des carrefours jeunesse-emploi du Québec (RCJEQ) 
https://rcjeq.org/  
 

Violence -Accord Mauricie 
https://accordmauricie.com/ 
 
-Maison St-Jacques  
https://maisonstjacques.com/ 

-Programme de sensibilisation aux comportements violents (PSCV) 
https://www.mradisson.ca/programmes/programme-de-sensibilisation-
aux-comportements-violents/ 
 
-Programme de renforcement des familles   
https://www.securitepublique.gc.ca/cnt/cntrng-crm/crm-prvntn/nvntr/dtls-
fr.aspx?i=10061 
 
 

Finances  -CIBES  
http://cibes-mauricie.ca/   
 

 

Sites de référence www.reso1635.ca 
www.reinsertion.chaire.ulaval.ca /observatoire 
 

 

 

 

Exemples de stratégies cliniques proposées par des partenaires de (RÉ)SO 16-35 
L’approche motivationnelle peut être utilisée pour la délinquance ainsi que la consommation de Franck. Lors des discussions, aborder les avantages ainsi que les inconvénients du maintien 
du comportement ainsi que les conséquences associées. De plus, il est important de fournir des outils de prévention à la rechute.  

Dû à la stabilité de la situation de consommation, les interventions à poser seraient au niveau du maintien des acquis. Il serait également pertinent de le référer vers un suivi externe ponctuel. 
Il est important de discuter de ses fréquentations, car elles constituent un facteur de risque pour sa rechute. D’ailleurs, la consommation est un facteur contributif à sa délinquance. Identifier 
les facteurs contributifs à la délinquance et de protection.  

Il est important de travailler son estime de soi et son sentiment d’appartenance. 

En ce qui concerne la sphère de l’emploi, il serait pertinent de discuter de sa motivation à travailler, de ses forces ainsi que de ses intérêts. Un travail prosocial serait un facteur de protection 
significatif pour Franck.  

La violence est présente dans sa vie, il est donc important de l’aborder en intervention. Identifier avec lui ses comportements violents, les situations à risque, les conséquences de la violence 
dans le but de modifier ses comportements.  


