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Les troubles mentaux au Québec

* 6,8 millions de canadiens vivent avec un
probleme de santé mentale répondant a un
critere diagnostic (20%; smetanin et al, 2011)

* Troubles anxieux
* Dépression
* Abus de substance

* Troubles mentaux graves (1,2%)
* Troubles bipolaires (0,8%,' Leclerc et al, 2020)
* Troubles psychotiques (0,4%; Lesage et Emond, 2012)
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Violence et troubles mentaux

Décapitation dans
un autobus au Manitoba:
plus de liberté pour le coupable?

Le quotidien de la capitale | Mercred

leS

Vincent Li a été jugé non criminellement
responsable du meurtre en 2008 de Tim
McLean, passager dans le méme autocar
que le sien qu'il a tué et décapité
complétement au hasard. - Archives

.

WINNIPEG - Chomme qui a décapité un
passager qui se trouvait a bord d’un autocar
Greyhound qui roulait au Manitoba devrait
jouir de davantage de liberté, a soutenu
lundi son médecin.

LA PRESSE CANADIENNE

Le psychiatre qui traite Vincent 1i a de-
mandé a la Commission d’examen du code
criminel de permettre 4 son patient de bénéfi-
cier de journées de sortie non supervisées a
Selkirk, au Manitoba.

Selon le docteur Stephen Kremer, I"homme
devrait également étre transféré d’'une unité
verrouillée a une aile déverrouillée du Centre
de santé mentale de Selkirk.

Vincent Li est hospitalisé dans cet établis-
sement depuis qu'il a été jugé non criminelle-
ment responsable du meurtre de Tim McLean
en 2008,

\

’homme, un schizophréne qui n’était pas
diagnostiqué a I'époque, avait affirmé que des
voix lui avaient dit de tuer Tim McLean, un
parfait inconnu qui était assis 4 coté de lui
dans l'autocar.

La commission d’examen tient des audien-
ces annuelles afin de réviser les restrictions
imposées a Vincent Li, qui était initialement
dans une unité verrouillée 24 heures par jour.

Le docteur Kremer a déclaré devant les
membres de la commission que son patient
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Des gerbes de fleurs avalent été déposées hier prés de la maison oil les corps de trois enfants 4gés de moins de
10 ans ont été retrouvés par leur mére dimanche aprés-midi.
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Allan Schoenbom

arrivé il y a environ une semai-
ne et nous l'avons vu nettoyer la
cour, a raconté M. Heigh. Pour
une raison que j'ignore, je lui ai
dit que g'il avait besoin d'aide, il
pouvait venir me voir.»
Dimanche, le personnel de la
commission scolaire a commu-
nigué avec les familles des 185
éléves de I'école primaire Dia-
mond Vale, que fréguentaient
les jeunes victimes, pour leur
annoncer que 1'école serait fer-
mée le lundi suivant.
Schoenborn a une cicatrice
sur le sourcil droit qui continue
jusqu'au bas de son visage, de
méme que des cicatrices sur ses
deux oreilles. Il se déplace avec
ungrand chien et a déja indiqué
vouloir aller camper dans la fo-
rét. Il a les cheveux bruns et les
yeux noisette, pése environ 60
kilos et mesure 1,60 métre.




Violence et troubles mentaux

* La majorité de la population croit que les personnes avec un probleme de santé
mentale représentent un risque de violence (pescosolido et al., 1999)

Médias
* 40% des articles de journaux parlant de santé mentale abordaient le sujet de |la

violence, du danger ou de la criminalité. (whitley, 2013)
* 15% des personnes avec un probleme de santé mentale ont commis un délit.

* Discours limité
* 15% la voix d’'une personne avec un probleme de santé mentale
* 25% témoignage d’expert
* 20% traitement
* 20% rétablissement ou réhabilitation
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Variables parasites ou explicatives communes
(confounding variables)

- Abus de substance

- Désorganisation sociale
- TPAS

- Victimisation

Santé mentale Criminalité

Hiday (2006)
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PREVALENCE DE TROUBLES

PSYCHOTIQUES

Population générale

Source : Lesage et Emond, 2012; Fazel & Seewald, 2012

POPULATION CARCERALE



PREVALENCE DE TROUBLES

PSYCHOTIQUES

Source : Lesage et Emond, 2012; Fazel & Seewald, 2012

Population générale

i 0.4%
RATIO 9X

POPULATION CARCERALE
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UN DELIT

COMMISSION D’

Source : Douglas et al. (2009)

Population générale

1000 délits

PERSONNES PRESENTANT UN
PROBLEME DE SANTE MENTALE

1680 délits

RATIO 1,7X



Population générale

PROBABILITE DE
CONDAMNATION

Taux de condamnation 2,3%
23 condamnations

Source : Seto et al. (2020); Statistiques Canada (2005)

PERSONNES PRESENTANT UN
PROBLEME DE SANTE MENTALE

Taux de condmnation 14,6%
146 condamnations

RATIO 6,3X



PERSONNES PRESENTANT UN

Population générale . .
PROBLEME DE SANTE MENTALE

PROBABILITE
INCARCERATION

DI

Taux d’incarcération 36% Taux d’incarcération 49%
8 incarcérations 72 condamnations

RATIO 9,0X

Source : Crocker et al. (2015) ; Statistiques Canada (2015)
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Interceptions de diversion

- (e Déjudiciarisati Tribunal Santé . L -
-quipes spécialisées p?sjt-:rlferzzt:z: ’_\ Mentale NCRTM Soins spécialisés Suivis
o Coupable

Prévention

Détention
provisoire

Munetz et Griffin (2006)



Une analyse économique

CoUlts moyens par personne suivant un délit (12 mois)
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Figure 2: Expected health and criminal justice costs
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Conclusion

* Les troubles de santé mentale ne sont pas une cause suffisante ou
nécessaire de la violence

* Les personnes présentant un probleme de santé mentale ont des taux de
violence relativement similaires a la population générale, considérant les
facteurs de risque concomitants

* Les personnes présentant un probleme de santé mentale font face a un
traitement différentiel du systeme pénal qui mene a une disproportion de
cette population dans les systemes judiciaires

* Des stratégies de diversion peuvent étre mises en place pour diminuer ce
désequilibre
* Ces stratégies sont un investissement a long terme pour le bien commun

* Les stratégies actuelles sont toutefois imparfaites et des améliorations
pourraient étre réfléchies
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